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என்�ம் ஆசனா…

ைதராய்�
இ�ந்தால்…

நிைனைவ இழக்�ம்
வ�ப்� ேநாைய

இன்ைறய ரா� பலன் (08 ஜ�ன்
2023) : Daily Horoscope, June 08

ஆைடகள், ஸ்மாரட்வ்ாடச்,்

ஆபரணங்கள் மற்�ம் லக்ேகஜ் ��
60% வைர தள்�ப� ெப�ங்கள்

Ajith: அ�த்ைத இயக்க��யாமல்
ேபானதற்� காரணம்
இ�தான்..ஓப்பனாக ேப�ய �ரப…

Thalapathy 68: தளப� 68 படத்�ன்
நாய� இவங்களா ? 20

வ�டங்க�க்� �ற� இைண�ம்…

அைனத்�ம் இைணந்� மக்களிடம் ��ப்�ணர�்

ெகாண்� வ�ம் ேநாக்�ல் ெகாண்டாடப்படட்�. இந்த

�ைளக்கட�் என்ப� என்ன, அ���கள் எப்ப�

இ�க்�ம், இ� �ற்�ேநாய் கட�்யாக மா�மா என்ப�

��த்� �ளக்��றார ்ம�த்�வ நி�ணர ்K R Suresh

Bapu, MS, MCh (Neuro) Director & Senior Consultant – Institute of

Neuroscience, SIMS Hospital.

 �ைள�ல் கட்� என்றால் என்ன? 

�த�ல் மக்கள் ஒன்� �ரிந்�ெகாள்ள ேவண்�ம்.

ஏெனனில் �ைள�ல் கட�் என்றாேல அ�

ேகன்சரா���ேமா என்� பயந்����றாரக்ள்.

�த�ல் பயம் ேவண்டாம். இதற்� ��சை்சகள்

உண்�. கடந்த 23 வ�டங்களாகேவ இ� ��த்த

��ப்�ணரை்வ ெகாண்�வரேவ இந்த �னம்

ெகாண்டாடப்ப��ற�.

�ைள�ல் 85 �ல்�யன் நரம்�கள் உண்�. அதற்�

உத�வதற்�ம் அேத அள� ெசல்க�ம் 85 �ல்�யன்

அள� உண்�. இந்த �ைள கட�் என்ப�

�ைளக்�ள்�ம் வரலாம். மண்ைட ஓட�்ல் எங்�

ேவண்�மானா�ம் பா�க்கலாம். 30 �தல் 40%

கட�்கள் ேகன்சர ்�ைடயா� . சாதாரண கட�்கள்

தான்.

ஷ ர

உலக பால் �னம்: பால்
வளத்ைதப் ெப�க்க
�றப்� நிகழ்ச�்!

��ஷ்ண�ரி; �ளாஸ்�க்
ெபா�டக்�க்� எ�ராக
��ப்�ணர�் ேபரணி!
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Good Morning Images : �க்கேளா�
காைலைய �வங்�ங்கள்! இனிய
காைல வணக்க வாடஸ்ப்…

�ரதங்கள் அ�கமாக உள்ள �ன்
வைககள்...

Sachin Tendulkar வாங்�ய 4.18 ேகா�
�பாய் ம�ப்�லான SUV கார!்

Reasons for Oversleeping: அ�க ேநரம்
�க்க�ம் பக�ல் ேசார�்ம் வர
இ�ல ஒண்� காரணமா…

ெவ��ல் �கம் க�ப்பாக
மா�தா.. இந்த பழத்ைத டை்ர
பண்�ங்க

��ப்�ரத்�ல் �யர சம்பவம் -

�ன்சாரம் பாய்ந்� ��வன் ப�

அரி ெகாம்பனா இ�.? அைண�ன்
கைரேயாரம் �லாக தண்ணீர்
அ�ந்�ய யாைன..

�பரஜ்ாய் �யலால் த�ழகத்�ல்
ெவ�த்� வாங்கப் ேபா�ம்
கனமைழ!

Sivaangi: அெதல்லாம் ெவளிய தான்..

�வாங்� ெதாடரப்ான
சரச்ை்சயால் க�ப்பான…

Ajith: அ�த்ைத இயக்க��யாமல்
ேபானதற்� காரணம்
இ�தான்..ஓப்பனாக ேப�ய �ரப…

�ைள �ல் அல்ல� அைத �ற்��ள்ள

உ�ர�க்களின் அசாதாரண வளரச்�் கட�்கள். �ல

கட�்கள் ேவகமாக வள�ம். �ல கட�்கள் ெம�வாக

வள�ம். இைவ �ற்�ேநாய் கட�்யாக இ�ந்தா�ம்

சாதாரண கட�்யாக இ�ந்தா�ம் இைவ இரத்த

நாளங்கள் மற்�ம் ��க்கைள அ�த்�ம் அள�க்�

வளரந்்தால் �ைள�ன் ெசயல்பா� உங்கள்

ஆேராக்�யத்ைத பா�க்�ம்.

 �ைளக்கட்�கள் மற்�ம் அதன் வைககள் 

�ைளக்�ள் வள�ம் கட�்கள் glioma கட�்க என்�

அைழக்�ேறாம். இ� ெம�வாக வள�ம். இ� நான்�

நிைலகளில் வைரய�க்கப்ப��ற�. இதற்� 4

�ேர�கள் வைர உண்� .

�தல் , இரண்டாவ� மற்�ம் �ன்றாவ� நிைல�ல்

இ�ப்பவரக்�க்� ��சை்ச அளித்தால் இவரக்ள்

ஆ�ள் காலம் நீட�்க்கலாம். அ�ேவ 4 வ� �ேர�

என்ப� ேமாசமான �ற்�ேநாய்க்� இைணயான

பா�ப்ைப அளிக்�ம். இவரக்�க்� ��சை்ச

அளிக்காத நிைல�ல் 2 அல்ல� 3 மாதங்களில்

அவரக்ள் உ�ரிழக்க ேநரிடலாம். ��சை்ச

அளித்தா�ம் �ட 1 �தல் 2 வ�டம் வைர

ஆேராக்�யமாக இ�ப்பாரக்ள். �ற� அவரக்�க்�

�ண்�ம் இந்த பா�ப்� வரலாம்.

�ைளக்� ெவளிேய �ைள�ன் உைற என்�

அைழக்க��ய இந்த இடத்�ல் வரக்��ய கட�்

Meningiomas என்� ெசால்லப்ப��ற�. அேத ேபான்�

�ைள�ன் நரம்�களி��ந்� வரக்��ய கட�் இ� 8

வ� நரம்� Astrocytoma கட�்கள் என்� அைழக்கப்ப�ம்

இைவ எல்லாம் ��சை்ச�ல் �ணப்ப�த்தக்��யேத.

�ட�்டட்ரி அ�ேனாமாஸ் என்ப� �ட�்டட்ரி

�ரப்��ல் உ�வாக ��ய�. �ைள�ன்

அ�ப்ப���ல் அைமந்�ள்ள இந்த �ட�்டட்ரி

�ரப்��ல் இ�ந்� இைவ உ�வா�ன்றன.

���ளி ேம�ம் ப�க்க
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 �ைள�ல் கட்� இ�ந்தால் அ���கள்
எப்ப� இ�க்�ம்? 

கா� ேகடக்ா�. �ைள�ல் கட�் இ�ந்தால் கா�கள்

ேகடக்ா�. கா� ம�த்�வரிடம் ெசல்�ம் பரிேசாதைன

ெசய்� கண்ட�வாரக்ள். அ��ம் தற்ேபா� எம்.ஆர.்ஐ

ஸ்ேகன் எ�க்�ம் ேபா� கண்ட�யப்ப��ற�.

கண் பாரை்வ �ைறயலாம். பாரை்வ சரியாக

ெதரியா�. அேத ேநரம் கண் வ� இ�க்கா�. இவரக்ள்

கண் ம�த்�வைர அ��னால் அவரக்ள் visual field test

என்�ம் பரிேசாதைன ெசய்வாரக்ள். இதன் �லம்

கண்களில் எந்த நரம்�கள் பா�ப்� அைடந்�ள்ள�

என்பைத அ�ய���ம். ேம�ம் �ைளக்� ெசல்�ம்

நரம்பாக இ�ந்தால் அவரக்ளால் கண்ட�ந்�

��வாரக்ள். கட�்கள் அ�த்�ம் ேபா� கண்

நரம்�கள் பா�ப்ைப அைடவதால் இந்த அ���கள்

ெதன்ப�ம்.

ஆேராக்�யமாக இ�ப்பவரக்ள் 25 அல்ல� 30

வ�டங்கள் க�த்� வ�ப்� வ�வ� ��ப்பாக ஒ� ைக

கால்களில் மட�்ம் வ�வ� அல்ல� ைக, கால் மரத்�

ேபாவ� �ைள கட�்�ன் அ���யாக இ�க்கலாம்.

தைலவ� இ�க்�ம். தைலவ�க்� பல காரணங்கள்

உண்�. �ைள கட�் இ�க்�ம் ேபா� தைலவ�

வரலாம். ஆனால் இந்த தைலவ� அ�க்க� வரலாம்.

இர� ேநரத்�ல் வரலாம். எப்ேபா� ேவண்�மனா�ம்

தைலவ� வரலாம். �டேவ வாந்��ம் வரலாம்.

அதனால் அ�க்க� வ�ம் தைலவ��ம் அலட�்யம்

ேவண்டாம்.

�ழந்ைதக�க்� இ�ந்தால் வ�ப்�, வாந்� நைட�ல்

சமநிைல�ன்ைம ெதரி�ம். ம�த்�வைர

ந�கரக்ள்
Simbu: தரமான சம்பவம் ெசய்ய
தயாரா� வ�ம் �ம்�

ேம�ம் ப�க்க
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அ��னால் வ�� பரிேசா�க்கப்பட�் �ற�

�ைள��ம் ெசய்யப்ப�ம்.

 �ைள கட்�க்� காரணங்கள் உண்டா? 

�ைளக்கட�்கள் �ற்�ேநாயாக தான் இ�க்க

ேவண்�ம் என்�ல்ைல. இ� மரப�வால் வரலாம்,

��ம்பத்�ல் யா�க்ேக�ம் �ைள�ல் கட�்

இ�ந்தால் ��ம்ப வரலா� காட�் ம�த்�வைர

அ��னால் ��சை்ச அளிக்கலாம்.

ேர�ேயஷன் ெசய்�ம் ேபா� வரலாம். இ� அரிதான�.

இ� உண� மற்�ம் வாழ்க்ைக �ைறயால்

வரக்��ய� அல்ல. ெதாற்� இல்லாத �யா�.

ெபா�வாக உடல் ஆேராக்�யமாக ேநாய் எ�ரப்்�

சக்� நிைறவாக இ�ந்தால் இைவ வ�வ� அரி�தான்.

�ைளக்கட்�கள் எப்ப� கண்ட�வ�?

��சை்ச �ைறகள் என்ன? 

அ���கைள ெகாண்� உரிய ம�த்�வரக்ைள

அ��ம் ேபா� ��ம்ப வரலா�, அ��� வரலா�

என்� பல�ம் ேகடக்ப்பட�் �ைள எம்.ஆர.்ஐ. ஸ்ேகன்

மற்�ம் �� ஸ்ேகன் பரிேசா�க்கப்ப�ம். இ� �றந்த

இேம�ங் ேசாதைன.



அ�த்த ெசய்�

Tamil News App : உட�க்�டன் உலக நிகழ்�கைள உங்கள� சமயம் த�ழ் ஆப்�ல் ெநா��ல் பாரக்்கலாம்

�க்�யச ்ெசய்�கள் மற்�ம் ��ய ெசய்�க�க்� Samayam Tamil ஃேபஸ்�க் பக்கத்�டன்

ெதாடர்ந்��ங்கள்

கம்ப்�டட்ர ்ேடாேமா�ரா� என்�ம் ேசாதைனக�ம்

பரிந்�ைரக்கப்ப�ம். கட�்ைய எளிதாக பாரக்்க இ�

உத�ம்.

பயாப்� �ைள கட�்கள் இ�ந்தால் அ� �ற்�ேநாயா

என்� பரிேசா�க்கப்ப�ம் ஆனால் �ேர� 4 நிைலகள்

இ�ந்தால் அ� �ற்�ேநாய் கட�்கள் ேபான்�

ேமாசமான ஒன்� தான்.

�ைளக்கட�்கள் எல்லாேம �ணப்ப�த்த��ய�

தான். ஆனால் வ�ம் ேநாயாளிகள் எந்த �ேர�ல்
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